


NACİYE KABAKÇI ANAOKULU 2018 OCAK AYI  YEMEK LİSTESİ

	GÜN
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ

	1

	02/01/2018
SALI
	Haşlanmış Yumurta-Peynir-Yeşil Zeytin-Nane Limon Çayı
	Lahanalı Bulgur Pilavı-Ayran

	2

	03/01/2018
ÇARŞAMBA
	Menekşe Çorbası-Kuru Kayısı
	Menekşe Çorbası-Kuru Kayısı

	3

	04/01/2018
PERŞEMBE
	Krep-Peynir-Reçel-Süt
	Kuru Fasulye-Turşu

	4

	05/01/2018
CUMA
	Patatesli Omlet-Zeytin-Kış Çayı
	
Etli Ankara Tava-Kış Kompostosu

	5

	08/01/2018
PAZARTESİ
	Tereyağlı-Ballı Ekmek-Peynir-Süt
	 
Orman Kebabı-Ayran

	6

	09/01/2018
SALI
	Açma-Peynir-Zeytin-Kuşburnu Çayı
	Akdeniz Soslu Makarna-Mevsim Salatası

	7

	10/01/2018
ÇARŞAMBA
	Ezogelin Çorba-Kıtır Ekmek-Meyve 
	Ezogelin Çorba-Kıtır Ekmek-Meyve 

	8

	11/01/2018 
PERŞEMBE
	Sebzeli Kek-Süt
	Erişteli Yeşil Mercimek Yemeği-Kornişon Turşu

	9

	12/01/2018 CUMA
	Kıymalı Yumurta-Zeytin-Ihlamur
	Nohutlu-Tavuklu Pilav-Ayran

	10
	15/01/2018
PAZARTESİ
	Fırında Ekmek Pizzası-Reçel-Ihlamur
	Tereyağlı Makarna-Mevsim Salata

	11

	16/01/2018
SALI
	Yumurtalı Ekmek-Reçel-Ihlamur
	Simit-Peynir-Reçel –Zeytin-Meyve Çayı

	12

	17/01/2018
ÇARŞAMBA
	Şehriyeli Tavuksuyu Çorba-Havuç 
	Şehriyeli Tavuksuyu Çorba-Havuç 

	13

	18/01/2018
PERŞEMBE
	Krem Peynir-Zeytin-Helva-Süt
	Ispanaklı-Pırasalı Börek-Kuşbunu Çayı

	14

	19/01/2018
CUMA
	Peynirli Börek-Bitki Çayı
	Tirit-Ayran



ÇOCUKLARIMIZA AİLELERİ İLE BİRLİKTE 

SAĞLIKLI VE MUTLU TATİLLER DİLİYORUZ

























NACİYE KABAKÇI ANAOKULU 2018 OCAK AYI KULÜP YEMEK LİSTESİ

	GÜN
	TARİH
	ÖĞLE YEMEĞİ

	1

	02/01/2018
SALI
	Yayla Çorbası-Lahanalı Bulgur Pilavı-Ayran

	2

	03/01/2018
ÇARŞAMBA
	Çorba-Fırında Köfte Patates-Ayran

	3

	04/01/2018
PERŞEMBE
	Kuru Fasulye-Pirinç Pilavı-Turşu

	4

	05/01/2018
CUMA
	
Etli Ankara Tava-Mercimek Çorbası-Kış Kompostosu

	5

	08/01/2018
PAZARTESİ
	 
Orman Kebabı-Tereyağlı Erişte-Ayran

	6

	09/01/2018
SALI
	Pirinçli Ispanak yemeği-Akdeniz Soslu Makarna-Yoğurt

	7

	10/01/2018
ÇARŞAMBA
	Kıymalı Bezelye-Bulgur Pilavı-Ayran

	8

	11/01/2018 
PERŞEMBE
	Peynirli Sigara Böreği-Erişteli Yeşil Mercimek Yemeği-Kornişon Turşu

	9

	12/01/2018 CUMA
	Nohutlu-Tavuklu Pilav-Ayran-Şambali Tatlısı.

	10
	15/01/2018
PAZARTESİ
	[bookmark: _GoBack]Sulu Köfte-Tereyağlı Makarna-Mevsim Salata

	11

	16/01/2018
SALI
	Simit-Çeçil Peyniri-Reçel –Zeytin-Kahvaltılık Salça Sos-Sahanda Yumurta-Meyve Çayı

	12

	17/01/2018
ÇARŞAMBA
	Pizza-Ayran-Meyve

	13

	18/01/2018
PERŞEMBE
	Şehriyeli Tavuklu Çorba-Ispanaklı-Pırasalı Börek-Kuşburnu Çayı

	14

	19/01/2018
CUMA
	Tirit-Ayran



