



NACİYE KABAKÇI ANAOKULU2022 KASIM AYI YEMEK LİSTESİ

	GÜN
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ

	1

	01/11/2022
SALI
	Çikolatalı Ekmek-Süt
	Çikolatalı Ekmek-Süt

	2

	02/11/2022
ÇARŞAMBA
	Ezogelin Çorbası-Tam Buğday Ekmeği
	Ezogelin Çorbası-Tam Buğday Ekmeği

	3

	03/11/2022
PERŞEMBE
	Açma-Peynir-Ihlamur
	Mevsim Türlüsü.

	4

	04/11/2022
CUMA
	Pizza Ekmek-Kış Çayı
	Pizza Ekmek-Kış Çayı

	5

	07/11/2022
PAZARTESİ
	Yalancı Su Böreği-Ihlamur
	Yalancı Su Böreği-Ihlamur

	6

	08/11/2022
SALI
	Havuçlu Kek-Süt
	Tereyağlı Erişte-Elma Kompostosu

	7

	09/11/2022
ÇARŞAMBA
	Mercimek Çorbası- Tam Buğday Ekmeği 
	Mercimek Çorbası- Tam Buğday Ekmeği 

	8

	10/11/2022
PERŞEMBE
	Peynirli Salçalı Tost-Bitki Çayı
	Peynirli Salçalı Tost-Bitki Çayı

	9

	11/11/2022
CUMA
	Sahanda Tereyağlı Yumurta-Zeytin- Meyve Çayı
	Pirinçli Ispanak Yemeği

	10
	21/11/2022
PAZARTESİ
	Fırında Salça Soslu- Kaşarlı Ekmek-Ihlamur
	Erişteli mercimek Yemeği

	11

	22/11/2022
SALI
	Açma-Peynir-Ihlamur
	Açma-Peynir-Ihlamur

	12

	23/11/2022
ÇARŞAMBA
	Düğün Çorba-Meyve
	Düğün Çorba-Meyve

	13

	24/11/2022
PERŞEMBE
	Tereyağlı-Ballı Ekmek-Süt
	Sebzeli Bulgur Pilavı-Ayran

	14

	25/11/2022
CUMA
	Peynirli Poğaça-Kış Çayı
	Peynirli Poğaça-Kış Çayı

	15

	28/11/2022
PAZARTESİ
	Patatesli Yumurta-Zeytin-Ihlamur
	Patatesli Bezelye Yemeği

	16

	29/11/2022
SALI
	Peynir-Zeytin-Reçel-Süt
	Peynir-Zeytin-Reçel-Süt

	17
	30/11/2022
ÇARŞAMBA
	Krep-Reçel-Ihlamur
	[bookmark: _GoBack]Krep-Reçel-Ihlamur

















