GeliSim OzELLIKLERL

3 YAS

. 3 yas civarindaki ¢ocuklar artik kendi 6z bakimlarini
karsilayabilecek bircok beceriye sahiptirler. Eger firsat
verilirse yemek yemek, giyinmek soyunmak, temizlik gibi
bircok ihtiyaclarini kendileri karsilayabilirler.

Anneye olan bagimliligin yerini kendine guven
almaya baslar.

3 yas onemli bir gecis surecidir. Bu donemde “ben
ve baskalar1” kavrami gelisir.
Ihtiyaclarim geciktirmeyi o6grenir. Paylasmay: ve
grupla oynamayi ve basit kurallara uymay1 bu

yasta basarabilir.
e« Bu yas grubu "paralel oyun" denilen donemdedir. 4 YAS
Yani birbirleriyle oyun kurmaktan ¢ok, oyuncaga o Kurallari anlamaya baslar.
yonelik oyunlar oynarlar. e Bu yasta karsi gelmeye baslayabilir, sinir koymak
« 3 yastaki cocuklarin en sevdikleri kelimelerin onemlidir.
"hayir", "ben", "ben yapacagim" oldugu gorulebilir. o Cok soru sorar, sorularina cevap bekler.
Sorularini cevaplandirin ama dogru sekilde...
o Zaman kavrami oturmaya baslar. Verilen
yonergeleri yerine getirir.
. Konusmasinin net ve agik o?masu beklenir.
A . Dikkat siiresinin kisa olmasi normaldir.
o oU . Sira kavramini 6grenmesi beklenir.
’ . Kendi kendine yemegini yiyebilir, giysilerini
‘ giyebilir.
- = A e Arkadaslariyla iletisim kurar, esyalarini paylasir.

5 YAS

e  Arkadaslarini mutlu etmek ister ve onlar gibi
olmaya caligir.

o Kurallara daha gok uyar.
o Kiz/Erkek farkini bilir.
o Neyin oyun neyin gergek oldugunu bilir.
e Daha bagimsiz seyler yapabilir. Ornegin ebeveyn
gozetiminde karsi komsuya gider gelir. 0 Gelisim 6zellikleri bireysel farklilik
° Bazen cok israrci olabilir bazen de gok gostermektedir. Her gocuk birbirinden farkhdir.
uyumludur. Oldukga net konusur. e Cocuklar gelisim gorevini o aylarda kazanmadiysa
e Tam cimleler kurarak basit hikayeler anlatabilir. onimuzdeki aylarda kazanmasi beklenir. Bu
e Gelecek zaman ya da gegmis zaman kullanarak siiregte cocuk desteklenir.
basindan gegenleri anlatabilir. e (Cocugunuza sorumluluklar vererek cogu geligim
e Hikaye okunmasi ve anlatilmasi gok hosuna gider. ozelligini destekleyebilirsiniz. Kendi kendine
Sonrasinda hikayeyi kendi basina anlatabilir. giyinme, oyuncaklarini toplama, gamasirlarini
e Duygularini uygun sekilde ifade eder. Baskalarinin diizenleme, yatagini toplama gibi sorumluluklar
duygularini anlar. cocuklarin gelisim dénemlerine 6nemli katkilar

saglamaktadir.
e  (Cocuklara sinir koymak gelisim donemlerinde
oldukga onemlidir. sinirlar cocuklari bilinmezlige
karsi korur.
e Her gocuk yasina uyEun ve saglikli denemelere
imkan saglayacak kadar genis ancak gliven
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duygusu olusturacak ve sorumluluk bilinci

Okul oncesi yi1llarda cocuklarin ne kadar da merakh olduklar: kazandiracak kadar kisitlayici sinirlara ih'l'iy@
ve durmaksizin sorular Sorduklan bilinmektedir. Cocuklar duyar,

meraklarindan dolayr surekli elestirilir, sorular ve eylemleri ° ®
icin suclanirsa, sucluluk duygusu gelistirirler. Suclanan cocuk
sorularindan ve arastirmalarindan vazgecip kendi kabuguna
cekilebilir. Cocuklarin arastirma girisimlerini destekleyen,
sorularina yanit veren, sevecen ve ilgili yetiskinler cocuklarin
girisimciligini destekler.
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