


NACİYE KABAKÇI ANAOKULU2024 OCAK AYI YEMEK LİSTESİ

	GÜN
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ

	1

	02/01/2024
SALI
	
Simit,Peynir, Bal, Zeytin, Süt
	Simit,Peynir, Bal,Zeytin, Süt

	2

	03/01/2024
ÇARŞAMBA
	
Ezogelin Çorba-Kıtır Ekmek-Elma
	Ezogelin Çorba-Kıtır Ekmek-Elma

	3

	04/01/2024
PERŞEMBE
	
Krep-Peynir-Reçel-Ihlamur
	Sebzeli bulgur pilavı-Ayran

	4

	05/01/2024
CUMA
	Fırında elma dilim patates-peynir-zeytin-bitki çayı
	
Pirinçli Ispanak Yemeği-Yoğurt

	5

	08/01/2024
PAZARTESİ
	Kıymalı Yumurta, Yeşil Zeytin- Nane Limon Çayı
	
Tereyağlı Makarna-Ayran

	6

	09/01/2024
SALI
	
Fırında Ekmek Pizzası-Zeytin-Ihlamur
	Kıymalı Bezelye-Yoğurt

	7

	10/01/2024
ÇARŞAMBA
	
Düğün Çorba-Tam Buğday Ekmeği-Havuç
	Düğün Çorba-Tam Buğday Ekmeği-Havuç

	8

	11/01/2024
PERŞEMBE
	
Tahin-pekmezli Ekmek-Süt
	Kuru Fasulye-Turşu

	9

	12/01/2024
CUMA
	
Keçi Ayağı-Reçel-Peynir-Ihlamur
	Nohutlu-Tavuklu Pilav-Ayran

	10
	15/01/2024
PAZARTESİ
	
Lokma-peynir-reçel-bitki çayı
	
Lokma-peynir-reçel-bitki çayı

	11

	16/01/2024
SALI
	Haşlama Yumurta-zeytin-tahin helva-kış çayı
	Kıymalı Patates oturtma-Yoğurt

	12

	17/01/2024
ÇARŞAMBA
	Kaşarlı domates çorba-kıtır ekmek-mandalina
	Kaşarlı domates çorba-kıtır ekmek-mandalina

	13
	18/01/2024
PERŞEMBE
	
Simit-Peynir-Reçel –Zeytin-ıhlamur
	Simit-Peynir-Reçel –Zeytin-ıhlamur

	14
	19/01/2024
CUMA
	
Yaş Pasta-süt
	Yaş Pasta-süt



ÇOCUKLARIMIZA AİLELERİ İLE BİRLİKTE 

SAĞLIKLI VE MUTLU TATİLLER DİLİYORUZ
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	GÜN
	TARİH
	ÖĞLE YEMEĞİ
	ARA ÖĞÜN

	1

	02/01/2024
SALI
	Mercimek Çorbası-Etli Ankara Tava-Yoğurt
	Kuru üzüm

	2

	03/01/2024
ÇARŞAMBA
	Top Top Köfteli-Terbiyeli Kereviz-Tereyağlı Makarna-Komposto 
	Bisküvi

	3

	04/01/2024
PERŞEMBE
	Kıymalı Patates Yemeği-Sebzeli Bulgur Pilavı-Ayran
	Elma

	4

	05/01/2024
CUMA
	
Pirinçli Ispanak Yemeği-Kırma Börek-Yoğurt
	Mandalina

	5

	08/01/2024
PAZARTESİ
	
Kapuska-Tereyağlı Makarna-Karışık Turşu
	Portakal

	6

	09/01/2024
SALI
	Kıymalı Bezelye-Bulgur Pilavı-Ayran
	Kuru kayısı

	7

	10/01/2024
ÇARŞAMBA
	Erişteli Yeşil Mercimek Yemeği-Yalancı Su Böreği-Ayran
	Ballı süt

	8

	11/01/2024
PERŞEMBE
	Kuru Fasulye-Bulgur Pilavı-Turşu
	Fındıklı kurabiye

	9

	12/01/2024
CUMA
	Tavuklu-Nohutlu Pilav-Ayran-Höşmerim 
	Mandalina

	10
	15/01/2024
PAZARTESİ
	Tereyağlı Erişte-Zeytinyağlı Pırasa-Yoğurt
	Portakal

	11

	16/01/2024
SALI
	Kıymalı Patetes Oturtma-Pirinç Pilavı-Ayran
	Elma

	12

	17/01/2024
ÇARŞAMBA
	Sebze Çorbası-Tavuk Baget-Patates Kızartması-Ayran
	Kuru Kayısı

	13
	18/01/2024
PERŞEMBE
	Etli nohut-pirinç pilavı-yoğurt
	Havuç

	14
	19/01/2024
CUMA
	Pizza-kemalpaşa tatlısı-ayran
	Portakal



